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摘要：随着城市基础设施建设步伐的进一步加大、加快，常规模板工艺由于“粗、笨、重”的缺点，显然

已经越来越不适应高速工程建设的需要。液压自爬模技术在经济、技术和质量，特别是安全生产与文明施

工方面有很多优点，现广泛运用于超高层建筑、高耸构筑物及桥梁桥墩处等现浇钢筋混凝土结构工程。但

液压爬模系统结构复杂，体积庞大,在安装、脱模爬升以及模板的收分等操作和使用环节当中存在诸多安全

风险,容易造成触电、高处坠落、火灾、物体打击等事故,是安全生产中的重点管理工作。 
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宁夏亘元万豪大厦工程（222米）主楼核心筒采用揽月 LY-ZPM-160型液压自动爬模系

统，其“液压自爬模”体系组成主要由架体系统、平台、埋件体系、导轨、模板体系等组成。

从地下-1层开始组装，地上 2层正常进入爬升状态。通过液压爬模技术的应用，在工程质

量、安全生产、施工进度、降低成本，提高工效等诸多方面取得了良好的效果。 

   

图 1：液压自爬模远、近景 

 

图2:标准层平面分区图 

但液压自爬模系统因自身结构复杂，体积庞大等因素,在安装、脱模爬升等操作和使用

环节当中存在较大安全风险,容易造成触电、高处坠落、火灾、物体打击等事故,是安全生产



管理中的重点工作。如何识别与预防液压自爬模在超高层建筑施工中的危险因素，本文从以

下两个方面进行详细阐述： 

1  液压自爬模系统危险因素的识别 

1.1  触电 

在主楼核心筒施工过程中，临电的使用是必不可少的一项，照明、电焊、爬模液压操

作台等都需要电源，并且液压自爬模系统整体就是一个导电体，一旦因临电管理混乱所出现

的私拉乱接、一闸多机、电缆线破损老化等现象，就极有可能导致触电； 

1.2  物体打击 

为了便于爬升，爬模各操作平台与墙体之间、导轨与墙体之间总是存有大约 20CM宽

的缝隙，主楼核心筒与外框同时施工，立体交叉作业诸多，此时作业平台上的小型机具，混

凝土块、短钢筋头等物体的掉落极易造成物体击打伤害； 

1.3  火灾 

核心筒钢柱、钢筋等的焊接及物料的切割过程中，炙热高温铁水掉落到爬模平台上的

模板、方木等易燃材料当中，可能引起火灾的发生； 

1.4  高空坠落 

主楼核心筒因结构复杂，根据其形状将整个爬模系统分成 13个区域进行管理，在各

区域分批爬升过程中，存在较大空隙，同时爬模自身操作平台各处的临边也需做好防护，否

则容易造成人员的坠落； 

1.5  恶劣天气的影响 

银川当地一年四季分明，因此雨雪、大风或沙尘暴天气时有发生，恶劣天气对爬模施

工造成一定程度的影响，尤其是对爬模爬升、安装、拆除作业。 

2  液压自爬模系统危险因素的预防 

1.1  触电的预防 

首先必须严格遵守 JGJ46-2005《施工现场临时用电安全技术规范》，依照规范统一合理

布置电箱电缆，本工程所有电缆使用 PVC穿管布设，一闸一机一箱一漏保；同时爬模上的照

明用电全部采用 36v低压照明线路，单独敷设、走线，线路也是全部用 PVC穿管保护；再次

就是各电箱必须布置在有利于人员操作的地方，以便突发事件时，人员能够立即找到电箱所

在位置并迅速断电；最后就是要加强电工巡视检查工作，严禁私拉乱接、一闸多机、电缆拖

地破损老化等现象，尤其是对电箱漏电保护器必须每月（增大检验频率）动作一次，确保灵

敏可靠，并做好电工巡视记录。 

 

图 3：每个分区空间内 36v低压照明灯 

1.2  火灾的预防 

考虑到爬模各操作层杂物较多，空间狭小，人员跑动不便利等因素，在架体主龙骨上铺

设花纹钢板进行火灾的预防，尽量减少木料的使用，俗称钢平台。同时共布置两路消防用水，

设置独立的两路消防箱，消防水龙带长度达 25m以上，能全区覆盖；每片分区单独配备 2—
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4组灭火器。 

 

图 4：设置消防立管、水箱等设备 

1.3、物体打击的预防 

1）为了便于爬升，爬模各操作平台与墙体之间、导轨与墙体之间总是存在缝隙，因此，

如何行之有效的防护是预防物体打击事故的重点工作？本工程爬模架体采用花纹翻板防护。

也就是在爬模架体与架体之间、架体与墙体之间采用花纹钢板制作的翻版防护（合页一面焊

接于花纹钢板上、一面焊接于平台操作架体上），可以开启和闭合，便于爬升时不产生阻挠。 

 

图 5：平台翻版防护 

其次就是爬模导轨处无法利用翻板进行防护时，可以将花纹钢板一边切割成“凹”字形，

如图，在爬升时将其取出，爬升完毕之后立即恢复原位，可有效防止物体从导轨处掉落。 

 
图 6：导轨翻板防护 



然后可以考虑在爬模操作架体下层再增加一层挂架的形式将沿核心筒墙体四周形成全

封闭式防护，为架体增加第二道防护措施，此防护必须全局考虑爬模整体荷载能力，在有富

余的情况下才能实施。比如本工程爬模共有 6层操作层，虽然底层采取了翻板防护，但仍然

有个别物件掉落（尤其是小块混凝土），因此在荷载富余的情况下，采取在底层增设一层挂

架的形式，为架体多增加一道保护，更加有效的防止物体坠落。 

   

图 7：底层挂架整体防护效果 

2）内爬模顶层与外爬模架体各操作层边缘采用 5*5cm的角钢沿操作层边沿焊接进行

防护，可以有效防止操作层物体的滑、滚落。 

 

图 8：平台板花纹钢及焊接角钢防护 

3）在爬模架体下方可增加一道水平网防护，防止大块物件掉落伤人。 

4）爬模架体上的施工废料、杂物必须逐层清运，不仅能减少架体自身载重，同时也

防止混乱堆放的杂物坠落的发生。 

1.4  高空坠落 

首先是爬模架体整体采用钢管加钢板网片（考虑防火，用钢板网片代替安全立网）进行

垂直防护。整个架体七层外侧均采用钢板网用铁丝与钢管防护栏杆绑扎，在每层底部用挡脚

板予以围护全封闭。 



 

图 9：整体效果图 

其次就是洞口的防护。对于洞口，一是要求上下相邻层洞口不得设置在同一位置，必

须交错设置，对于钢平台，必须设置钢翻板，翻板把手采用活动设置以免绊倒人员，其余洞

口可以敞开设置，同时在洞口边缘刷红白漆予以警示，悬挂警示标识。 

1.5 恶劣天气的应对措施 

恶劣天气中主要是大风对爬模有较大影响，如爬升中遇到大风时，应立即停止架体爬

升，用钢管将架体与结构内的钢梁钢柱连接固定，保证架体在有双重保护的载体，复位模板，

安装上对拉螺杆。切断架体爬升所需电源，将架体上端悬挑端进行拉接固定，待大风天气停

止后再进行爬升作业。 

1.6  突发事件人员疏散的应对方法 

虽然爬模配备有垂直运输工具——施工电梯，但是一旦停电或者发生突发事件时，电

梯无法正常使用或到达时，就要充分考虑疏散楼梯的设置，本工程疏散楼梯设置于电梯井道

内，根据安全要求，一般搭设不超过 20米，充分考虑经济性与安全性，核心筒与外框施工

进度最好不超过 3—5层的层距，这样只需搭设两道疏散楼梯之后，就可以将下层的疏散楼

梯拆除移至最上层使用，大大节省材料的浪费，提高使用率，不仅真正了做到减本增效的效

果，同时也保障了爬模上作业人员的人身安全。 

宁夏亘元万豪大厦工程核心筒采用爬模施工工艺，直至主体封顶，未发生任何一起安

全生产事故，取得了良好的效果，并且在银川当地是首次应用，多次作为新技术示范项目迎

接政府建筑主管部门、建设、施工等众多单位观摩、学习与考察，不仅得到现场作业人员的

一致认可，而且还多次受到宁夏地区各界人士的高度赞扬与好评。在宁夏地区为大力推广液

压自爬模技术树立了成功的典范，取得了较好的经济效益与社会效益。 


